
Repasamos las lecciones            Lecciones 26-30 

     

Proyecto: ¿Cómo llevar una vida sana? 

 
 

Žáci budou v této lekci ve dvojicích nebo v malých skupinách realizovat projekt 

týkající se zdravého životního stylu, jehož cílem je zopakování vědomostí z 26. až 30. 

lekce. 

 

Objetivos funcionales: revisar el material de las lecciones 26-30 

Objetivos lexicales: revisar el material de las lecciones 26-30 

Objetivos gramaticales:  revisar el material de las lecciones 26-30 

Objetivos culturales:  revisar el material de las lecciones 26-30 

Métodos: colectivo, activo del proyecto 

Formas de trabajo: en parejas 

Duración: 45 minutos 

 

PARTE INICIAL 

• Saluda a tus alumnos. 

• Pregunta a tus alumnos sobre sus tareas y actividades semanales, si tienen mucho 

o poco tiempo libre y pregunta por el estilo de vida que llevan. 

• Explica los objetivos de la lección. 

PARTE PRINCIPAL, PRÁCTICA Y FINAL 

• Divide la clase en grupos de dos. Los alumnos preparan un proyecto – ¿Cómo 

llevar una vida sana? En parejas, hacen un cartel en el que escriben varias 

recomendaciones sobre cómo llegar a los cien años. El cartel lo completan con 

ilustraciones. Diles que tienen 20 minutos para preparar este cartel y después se lo 

presentan al resto de la clase describiendo todo. 

LOS DEBERES: Aprender para el examen. 


